
Rälla sommarorientering torsdag 12 juli 
Banor: Långa 5,8 kilometer, mellanbanan 4,2 kilometer och korta 2,6 kilometer 

Start mellan 09:30 och 11:00. Det är fri start och så kallad startstämpling som gäller. 

Samling: Rällapaviljongen. Vägvisning väg 136 vid Högsrum/Rälla. Samåk gärna. 
Anmälan/Startavgift:  40 kronor.  Swish direkt till Elsa Malmqvist 070-5835853/ kontant till Elsa. 

Anmälan olactivity77@gmail.com senast söndag 8 juli. 

Karta: Rälla. Skala 1:10000/7500  – viss revidering i löpriktningen under sommaren 2018.  

Terräng: Flack omväxlande i fin skog och stigar, dock några backar som biter vid Landborgskanten. 
Sikten är oftast mycket god. Lite blåbärsris men annars inte mycket som stoppar i mo-marken.  

Kontrollerna: Består av en liten skärm, som hänger tydligt på korta banan och schysst på de längre. 
Förutom kontrollskärmen finns en sportident-enhet märkt med kodsiffra. 

Stämplingssystem: Sport-Ident där du inväntar ljud eller ljussignal när du stämplar. 

Självklart visar du hänsyn när du passerar/rundar sommarstugetomterna – viktigt värre.  

Livelox: Samtliga banor kommer att läggas ut på Livelox (Eventor) 14.00 för erforderlig analys. 

Bad och fika rekommenderas i Stora Rör. 
Välkomna! 

Elsa Malmqvist 070-5835853  och Ove Lernå 070-9762597 
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